
                                       REPRISE DES COURS 
Maison des associations                   LES  13  14 ET 15 SEPTEMBRE 2022                     

          Rue de la gare                                                  contacts : André 06 76 20 26 66 
          16440 NERSAC                                                      Edwige 06 85 38 85 74
                
 
 nersacgym@gmail.comcom                                                                       
f   nersac gym pour tous
                                                                                                    
 

FICHE D’INSCRIPTION ADULTE SAISON 2022/2023 
 

    COURS DU MARDI                       COURS DU MERCREDI     
  

  Danse Salon (19h00/20h15)                     Danse enfants moderne (13h45/15h45) 
  Stretching   (19h00/20h00)                     Zumba (19h25/20h45) 
  Gym Diversifiée (20h15/21h15)                     
  Gym douce (10h00/11h00)  
             
                           COURS DU JEUDI 


       Yoga (19h/20h)  
 
 
NOM :……………………………………………………PRENOM………………………………………… 
 
ADRESSE :………………………………………………………………………………………………………. 
 
CODE POSTAL :……………...  VILLE :…………………………………………………………. 
 
Date de naissance ……../……../……………..       N° portable  ……../……../……../……../……..       
Email…………………………………..@....................... 
                                                                                          
PIECES A FOURNIR POUR TOUTE INSCRIPTION
 Un certificat médical de moins de 6 mois,  précisant la ou les activité(s) choisie(s) 
    pour les nouvelles
 2 photos  obligatoires pour les nouvelles, une pour le bulletin d’adhésion et une pour la carte 

  Carte d’adhésion complétée pour les nouvelles 

 

Règlement pour l’année en fonction du nombre de cours par semaine : 
                                120 € pour 1 cours, 160 € pour 2 cours, 190 € pour 3 cours  
TARIF FAMILLE :  190 €  par couple pour l’année à raison d’un cours par semaine 



 
 
 

 
Maison des associations 

Rue de la gare 
1644O NERSAC 

 nersacgym@gmail.com 
 
 

                          INFOS 
 
 
 
 

Le 15 Octobre une soirée est prévue pour fêter les 20 Ans de 
l’Association avec au programme spectacles présentés par des 

adhérents du cours « Danse Salon » animé par Véronique et Stéphane, 
adhérentes pour cours de « Zumba » animé par Mathilde 

 
 
 
 

Cours assurés toujours la 1ère semaine des vacances scolaires, 2 à 3 
fois dans la saison, la salle Guy Lépreux sera occupée donc 

exceptionnellement pas de cours  
 
 

Zumba par Mathilde, Stretching et Gym Diversifiée par Christophe, 
Danse Salon par Véronique et Stéphane,  Danse moderne enfants par 
Morgane, Yoga par Marie Christine et Gym douce par Mathilde, tous 

hâtent de vous retrouver à partir du 13 Septembre 2022 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Maison des associations 

Rue de la gare 
1644O NERSAC 

 nersacgym@gmail.com 
 

 
Pour le trésorier à joindre au règlement : 

(en majuscules s.v.p.) 
 

NOM : ……………………………………………………..  PRENOM :……………………………………. 
 
ADRESSE : ……………………………………………………………………………………………………….. 
 
CODE POSTAL : ………………..  VILLE :…………………………………………………………….. 
 
N° Téléphone ……/……/……/....../......     Email ……………………………@................. 
 
 
  Gym diversifiée    Zumba
  Stretching                       
  Yoga                                                                                                                      
  Danse Salon     
  Gym douce            
          
 
Règlement : ( dans son intégralité en trois fois maximum) 
 
 
 par chèque …………………………………………………………………... 
        …………………………………………………………………... 
 
 en espèces …………………………………………………………………... 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


